EROSSEGEK BAJNOKAI
PILOT PROGRAM

16. Foglalkozas: A vezet6i képesség eréssége

2020/21

4 ” .
o - ) '
-
- P :
. > . . > 1 .':. ‘ ‘:“\Jw‘ 1,'~
4 b oL e
< . . Y
p - > w ? . ¢ 217 "
— - f . v
of Vg "
. % -
f & ‘\\: ’
& \/'\\ ' - \“ g ‘ o
g - )/ \ /

Jobb Veled a Vilag Alapitvany I

1145 Budapest, Columbus u. 37.
erossegekbajnokai@gmail.com



16. FOGLALKOZAS
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A VEZETOI KEPESSEG EROSSEGE

ATFOGLALKOZAS CELJA: Megérteni a vezetdi képes-
ség erdsségét, felfedezni helyét, szerepét a jaték soran,

a mesékben és a minket koriilvevd vilagban, tovdbba
épiteni annak pozitiv hatasaira.

Tipp: Erdemes egy rovid, par perces relaxéciéval kez-
deni, példaul Bagdy Eméke villamrelaxacids gyakorlatai
koziil vélogatva, amelyeket a Boldogsagoéra kézikonyvek-
ben taldlsz.

1. HANGOLODJUNK RA!

»Kati mondja!”

Kiilénb6z6 mozgasos tevékenységeket kell végrehajtan-
otok, de csak akkor, ha el6tte azt halljak: ,,Kati mondja”
Példaul Kati mondja, fogd meg a bal fiiled és tegyél négy
1épést elére! Erdemes minden gyermek nevével egy-egy
instrukciét mondani.

2. A VEZETOI KEPESSEG EROSSEGE

Lathatatlan torzsfénok

Egyik gyermek kimegy a szobabdl. Odabent kijeloliink egy
Torzsfénokot. A tobbiek minden egyes mozdulatat uta-
nozni fogjék. A kint 1évé jatékost behivjuk. O megprébalja
kifigyelni, ki a Torzsfénok, kit utinoz mindenki mas.

3. MESE A VEZETOI KEPESSEGROL

Hunyjatok be a szemeteket, mig a pedagdgus ,,varazs-
palcajaval” elvarazsol benneteket egy mesebeli erdébe.
»Béka laba, egér farka, kutya szdre tarka-barka. Illa
berek, nadak-erek, én most egy erdében legyek.”

https://boldogsagora.hu/erossegek-bajnokai
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G.JOO KATALIN: A TAVASZTUNDER

Evapé mar nagyon vérta a tavasz jottét. Nem tudta elkép-
zelni, mi torténhetett a Tavasztiindérrel. Hidba kukucskdlt
bele a tdvcsovébe, csak annyit ldtott, hogy a tiindér még
mindig alszik. Kérdezgette a fakat, a madarakat, a fliszd-
lakat...

Egy kis csiga hozta a hirt, hogy a gonosz boszorkdny
nem akarja, hogy napsiitéses szép idé legyen, ezért dlom-
port szort szét, s igy a kis tindér nem tud felkelni. Evapé
torte a fejét, mit tegyen. Hogyan tudnd felébreszteni a
Tavasztiindért? Szolt a kismancknak, hogy segitsenek neki.
Kozosen tervet eszeltek ki, hogy jarhatndnak til a boszor-
ka eszén, hogy ébreszthetnék fel az alvé tiindérkét.

A mandk minden dllatnak, maddrnak, virdgnak
szoltak, hogy segitsenek. A madarak mind-mind dalra
fakadtak. A virdgok illatozni kezdtek, a fak zorgették
dgaikat. Az apré mandk tavaszi dalokat énekeltek. A nagy
zenebondra a Nap is kikukucskalt a felh6k mogiil. El6szor
csak gyengén, majd egyre erdsebben siitott. A fik zoldiilni
kezdtek, a fiiszdlak is erére kaptak.

S lassatok csuddt! A Tavasztiindér ébredezni kezdett.
Nytjtézkodott, kidorzsolte a szemébdl az dlomport.

Eledezziink mi is, gyerekek, hiszen a Tavasztiindér
mar felébredt! Segitiink mi is Evapénak! Hallgassatok
csak, mit mondott Tavasztiindére, amikor kidorzsolte
szemébdl az alomport!

- Hi, de jot aludtam!
Ahogy kinézett a palotdja ablakan, ldtta, hallotta, hogy
mindenki énekel, ldrmdzik. A kis csiga mesélte el neki,
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hogy mi tortént. Tiistént munkdhoz ldtott a Tavasztiindér.
Vardzspdlcdjaval suhintott egyet: minden fa, bokor zoldbe
borult. Kibuijtak a tavaszi virdgok is, visszatértek a koltozé
madarak, hangos csivitelésbe, kelepelésbe kezdtek. A virdgok
ugy illatoztak, hogy ezt mdr a gonosz boszorkdny végképp
nem tiirhette, és elviharzott, mérgesen rdzva az oklét.

A Tavasztiindér csilingelve kacagott, amit Evapé is meg-
hallott a palotdjdban. Belekukkantott a tdvcsovébe, s ldtta,
minden tigy van, ahogy kell.

Tavasz koszontott a foldre, az emberek is jokedviien
indultak a dolgukra. A cstinya, rossz ido eltiint. A napsiités
mindenki arcdra mosolyt csalt. Bekoszontott a tavasz.

»Béka laba, egér farka, kutya szére tarka-barka. Illa
berek, nddak-erek, én most az ovimba visszatérek.”

Kinek koszonhetd, hogy a gonosz boszorka terve nem
sikeriilt?

Mit tett ezért Evap6?

Hogyan mutatta az utat a Tavasztiindérnek?

Kiknek a segitségért kérte?

Rajzoljatok le Evapot!

IDOBOSEG ESETEN

Az itt lathato feladatokat kiilondsen akkor javasoljuk, ha jut
ré id6tok. Hosszu tavon mindenképpen hasznos beépitened
valamely foglalkozasba.
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A) Alkossatok!
Készitsétek el szines papirokbdl, tépéssel-ragasztassal Evapd
erdejét!

B) Mozogjatok!

A teremben taldlhatd székekbdl, asztalokbol, kockakbdl épitse-
tek labirintust. Alkossatok parokat, majd az egyik gyermeknek
kosd be a szemét, a masik fogja 6t vezetni.

Taldljatok meg kozosen az elrejtett vardzspalcat!

C) Szinezzetek és rajzoljatok!
Szinezzétek ki a Szuperer6 szinezd vezetdi képesség képét és
rajzoljatok le egy sajat élményt a masik oldalra!

EVES PROJEKTMUNKA

Az éves pilot program soran sokféle alkotas fog sziiletni.
A 24 er@sség barmelyikéhez varunk t6letek alkotasokat
3 kategoériaban 2021. aprilis 30-ig az
erossegekbajnokai@gmail.com cimen.

Az elkésziilt miivek koziil a legjobb

alkotasokat dijazni fogjuk!


mailto:erossegekbajnokai@gmail.com
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Alapitvan

Fontos! A program minden irott és szébeli anyaga jogvédett! Az ebben a dokumen-
tumban talalhaté anyagnak a felhasznalasa a foglalkozasokon kiviili mas nyilvanos
eseményeken vagy tovabbadasa harmadik félnek kizardlag
a Jobb Veled a Vilag Alapitvany el6zetes engedélyével lehetséges!



