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16. FOGLALKOZAS
Korosztaly: 6-10 éves

Ranhaktehenésségek i modon

A VEZETOI KEPESSEG

PROBALD KI!
Otletek a vezetdi képesség erdsségének tij moédokon
valé hasznalatahoz

1. Kérd meg nagysziileidet, hogy meséljék el életiik azon
torténetét, amikor taldlkoztak egy olyan vezet6vel, aki
igazsagosan és feleldsségteljesen bant velitk. Meséld
tovabb az osztalytarsaidnak is!

2. Kérdezd meg valamelyik csalddtagodat, rokonodat,
vajon keriilt-e mdr sajat maga vezetdi szerepbe! Milyen
kihivasokkal talalkozott? Mit gondol, sikereit minek
koszonhette?

3. Hogyan szerveznél meg egy meglepetés ebédet vagy vacso-
rat a sziileidnek? Oszd meg elképzeléseidet masokkal is!

4. Prébalj ki egy paros tancot, ami lehet néptanc is! Vezesd
a partneredet a tdncban, figyelj az apré, finom, de ha-
tarozott impulzus addsokra, amikor valamit véltoztatni
szeretnél egy mozdulaton!

5. Rajzold le a csaladodat! vagy Ki iranyit a csalddban?
Rajzold le 6t!

6. Ha meglatunk az utcan egy latdssériilt embert, vajon mi
a helyes viselkedés? Valassz magadnak valakit (6 lesz a
latassériilt szerepében) és a segitségével mutogasd el!

7.

9.

Probaljatok ki otthon, hogy minden nap mas lesz a csa-
ladi csapatkapitany! Azt kell tenni, amit 6 mond. A nap
végén beszéljétek meg, mi az, ami eredményes volt, jol
esett, és mi az, ami rosszul siilt el.

. Egyik csalddtagoddal iiljetek le egymadssal szemben!

Térdetek érjen Gssze és tegyetek rd egy papirt (érdemes
ala tenni egy kemény konyvet). Déljetek hatra behunyt
szemel, majd képzeljetek magatok elé egy hazat! Ha mar
elég élesen latjatok magatok el6tt a hazat, akkor kozosen
fogjatok meg egy ceruzat a papir folott. Ismét hunyjatok
be a szemeteket és igy, csukott szemmel rajzoljatok meg
egylitt a hazat, amit ki-ki latott! Ha végeztetek, nézzétek
meg a rajzot! Beszélgessetek arrél, hogy ki kit iranyitott
a feladat kozben és az milyen érzés volt nektek!

Hogyan vezetnél ra valakit a jé és helyes utra? Meséld el
egy tarsadnak!

10. Gondolj egy széra, amit a csalddtagoknak ki kell ta-

lalniuk. Anélkiil, hogy a sz6t elarulnad, vezesd ra 6ket
a megoldasra! Ha tul konnytinek vagy tul nehéznek
talaljak a segitségedet, beszéljétek meg, mit lehetett
volna masképp mondani!
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Fontos! A program minden irott és szébeli anyaga jogvédett! Az ebben a dokumen-
tumban talalhaté anyagnak a felhasznalasa a foglalkozasokon kiviili mas nyilvanos
eseményeken vagy tovabbadasa harmadik félnek kizardlag
a Jobb Veled a Vilag Alapitvany el6zetes engedélyével lehetséges!



