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15. FOGLALKOZAS
Korosztaly: 10-20 éves

A KORREKTSEG

GONDOLD VEGIG!

Tekinthetiink az erésségekre energizalé tényez6kként,
de csak ritkan hasznaljuk 6ket lehetéségként.

Most tekints a a korrektségre olyan erésségként, ami
lehetéségekkel jar a szamodra!

Szerinted, hogyan, hol, miben tudna most segiteni
téged?

Valaszold meg az alabbi kérdéseket, és talalj egy uj mo-
dot, ahogyan az elkovetkezendé héten tudatosan fogod
hasznalni ezt az erésségedet!

2 Mikor hasznéltad mar ezt az erésséget?
2 Milyen kihivassal, feladattal nézel szembe jelenleg akar
a suliban, akdr a maganéletben?
(Nem ezzel az erdsséggel kapcsolatban.)
2 Hogyan hasznalhatnad ezt az erGsséget ezzel a feladattal
vagy kihivassal kapcsolatban? Alkoss kiilonb6z6 otleteket!
2 Vélassz egy modot, ahogy alkalmazod az erésséged:
Hogyan fogod egész pontosan ezt csinalni? Legyél konk-
rét. Otleteket merithetsz a Tedd meg! gyakorlatokbél!
2 Tervezd meg most: milyen médon fejleszted ezt
az erdsséget? Mi lesz az elsé tetted? Mikor? Kivel?

TEDD MEG!

Minden nap az elkovetkez6 héten hasznald a korrektség
erfsségét egy ij modon!

Otletek a korrektség erésségének ij médokon valé hasz-
nalatahoz:

-
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1. Kérd meg nagysziileidet, hogy meséljék el életiik azon
torténetét, amikor varatlanul tapasztaltak azt meg, hogy
valaki nagyon igazsagos, korrekt médon bant veliik.
Meséld tovabb az osztélytarsaidnak is!

2. Ugyelj arra, hogy ha tobb embernek adsz valamit, akkor
mindenki ugyanannyi mennyiséget kapjon és/vagy azt
kapjon, amit & szeret.

3. Ha valaki mar hosszu ideje nem kapott sz6t vagy figyel-
met, vond be a beszélgetésbe! Legyél te az, aki kiallsz
érte!

4. Tetsz6leges technikaval készitsd el, hogy szerinted mit
lehetne tenni azokért az allatokért, akiket félredobnak,
menhelyre visznek, akikt6l megvalik a gazdaja.

5. Ha két tarsad vitatkozik, probalj meg ramutatni a vita
kozos alapjaral

6. Taldlj egy dilemmat vagy rejtélyt és jard koriil a helyes
megoldast kiilonb6z6 nézépontokbdl. Készits hozza egy
abrat is!

7. Készits egy keresztrejtvényt, amelynek megfejtése a
TISZTESSEG sz9!

8. Hogyan osztandl el egy narancsot az 6sszes osztalytarsad
kozott igazsagosan? Valdsitsd meg egy naranccsal!

9. Korrekt mddon javitsd ki egy osztalytarsad orai munka-
jat vagy dolgozatat! Milyen értékelést adnal ra?

10. Harom haramia egy zsak aranyat rabolt el, amit sze-
rettek volna igazsagosan harom részre osztani. Szeren-
csétlenségiikre azonban nem volt naluk méréedény,
igy szemre kellett elosztani az aranyat. Akarhogyan is
osztogattdk azonban az aranyat, nem jutottak egyezség-
re. Elkezdtek vitatkozni és kis hijan 6sszeverekedtek.
Atmertek egyik halombol a mésikba, a masikbél a
harmadikba, de egyikiik midig elégedetlen volt a neki
juto résszel.

- Barcsak ketten lennénk K kialtott fel dithdsen az egyik rabld
—, akkor egy szempillantas alatt megosztoznank. Két egyfor-
ma részre osztandm az aranyat, a mésik meg valasztana. Igy
mindketten elégedettek lennénk. Ezutan elgondolkodtak
azon, hogy hogyan tudnak elosztani igy az aranyat, hogy
mindhdrman elégedettek legyenek, és mindegyik meg legyen
gy6zddve arrol, hogy nem kapott kevesebbet a harmadanal.
Ki is gondoltdk, hogyan csindljak. Gondold ki te is!

11. Ismerd be egy hibadat, ismerd el, hogy hibaztal! (Mit gon-
dolsz, ehhez melyik er6sségre lesz még sziikséged?)

12. Reflektdlj magadra: itéleteidet befolyasolja-e a személyes
szeretet és szimpatia, vagy az igazsagossag és a méltanyossag
elvein alapul-e. Gondold végig 3 itéletalkotasod kapcsan és irj
bel6liik egy fogalmazast!
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Emlékezz vissza egy olyan esetre, amikor tisztességtelen
voltal vagy tisztességesebb lehettél volna. Mit tennél a
jovében hasonlé helyzetben? Készits beldle egy Facebook
bejegyzést!

Ismerd meg az emberi jogaidat!

Pl. https://unicef.hu/gyermekjogok

Nézd meg az egyik filmet: Gandhi, Selma, Mandela -
Hosszu ut a szabadsagig, Invictus - A legy6zhetetlen.
Készits egy filmajanlot, hogy miért és mit lehet a mélta-
nyossagrol, igazsagossagrol tanulni ezen filmekbdl!

Nézz utana Mahatma Gandhi, Martin Luther King és Nel-
son Mandela életének! Készits egyikiikbdl egy plakatot!
Gytjt olyan dalszovegeket, zenéket, amelyek a méltanyos-
sagrol, korrektségrol, igazsagossagrol szélnak! Allits 6ssze
beléliik egy mixet vagy egy listat!

Gytijts idézeteket vagy torténeteket a méltanyossagrol,
korrektségrél, igazsagossagrol és allits 6ssze beldlitk egy
fuzetet!
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Jard koril a fogalmat, majd alkosd meg a sajat definicié-
dat a ,méltanyossag” széra!

Hérom bolcs elmegy a legnagyobb bolcsek boleséhez,
hogy megtudjak tole, ki koziiliik a legbdlcsebb. A bolcsek
bolcse elévesz ot kalapot: harom feketét és két fehéret. De
a bolcsek bolcse igazsagos akar lenni, ezért egyenld esé-
lyéket adva a harom bolcsnek mindharmuk fejére feketét
huaz. Azt természetesen nem latjak, hogy milyen szint a
maradék két kalap. A bolcsek gondolkodnak egy ideig,
végiil az egyik kiboki: rajtam fekete van! Honnan tudta?
Talalj ki te egy szokatlan, djszerti kinyilvanitasat a kor-
rektségnek!

Irj egy verset / dalt / esszét / parbeszédet a kovetkezd
cimmel: Egy becsiiletbeli iigy.


https://unicef.hu/gyermekjogok 
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Fontos! A program minden irott és szébeli anyaga jogvédett! Az ebben a dokumen-
tumban talalhaté anyagnak a felhasznalasa a foglalkozasokon kiviili mas nyilvanos
eseményeken vagy tovabbadasa harmadik félnek kizardlag
a Jobb Veled a Vilag Alapitvany el6zetes engedélyével lehetséges!



