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Tantargyspecifikus dtletek
% 6. foglalkozds - A TANULAS SZERETETE

Az itt lathato6 feladatokat egy vagy tobb tantargyhoz is megajanljuk. Hasznald fel,
alakitsd at kreativan és batran a legktilonb6z8bb tantargyak esetében is,
amelyekre mi esetleg most nem is gondoltunk. S6t, a jatékositas soran pontot,
jelvényt vagy barmi mast érhet, ha a gyerekek megcsinaljak éket.

A) Hétrdn Wbl indulva

El8késziiletek

Létszamtol fliggben lehetbleg paros szamu csoportokat alakitsatok!

Végezzétek el a tanar altal elére kijelolt, tetszbleges, egyszert, de latvanyos feladatot!

10 percetek van a feladat kivitelezésének megbeszélésére, ez utan mutassatok be a tobbi csoport
el6tt, hogy mire jutottatok!

Instrukci6 a pedagégusnak

Valassz egy olyan, maximum fél oldalnyi széveget, ami
akar az aznapi tananyaghoz, akar a tanulds szeretete
témakorhoz kapesolédik! Minden csoport ugyanezt a
szOoveget kapja meg, am a csoportok harmada eltérd
nyelvi utasitasokkal:

1d6: 15-20 perc
Tantargyi kapcsolédas:
magyar nyelv és irodalom
Médszer, munkaforma:
kooperativ csoportmunka
Eszkozigény: produktumfiiggd

a) magyar nyelven szol az utasitas,

b) acsoport altal tanult idegen nyelven szdl az utasitas,
¢) halandzsanyelven sz6l az utasitas, amelybdl csak par
értelmes sz6 vehetd ki.

Fontos, hogy a tanuldk ne lathassak a méasik csoport
munkajat!

A harom csoportnak wugyanannyi id6t adj a
feladatvégzésre. Tekintettel a haladasi itemre és a
valasztott szévegre maximum 5 perc raadas adhato
minden csoport szamara.

Maga az utasitas barmi lehet, példaul irj egy parbeszédet, add eld, az alabbi térténetbdl csindlj egy
két ismeretlenes matematikai példat, olvassatok fel tobbféle hangsullyal, irjak at eszperente
nyelvre a szoveget stb. Minél 6sszetettebb az utasitas az adott nyelven, annal tobb furmanyt
igényel a megfejtése.

4

Jobl Veled 4 Vildg
https://boldogsagora.hu/erossegek-bajnokai/



https://boldogsagora.hu/erossegek-bajnokai/

A létezd nyelvii utasitast kapott csapat(ok) sikeres feladatmegoldasat hangosan tudassuk
mindenki szamara (pl. ,Ez a csapat mar készen is van, szuper!”), és ezt kovetGen célszerd varni
még néhany percet, hogy a halandzsa leirast kapott csapat(ok) kiizdjenek a feladattal még egy
kicsit. Fontos, hogy a jaték megkezdése el6tt tisztazzuk a tanuldkkal, hogy ha kérdésiik van a
feladattal kapcsolatban, semmiképp se hangosan tegyék fel, csak jelentkezéssel, a tanarnak
megsugva a kérdést. Szamithatunk ra, hogy jelezni fogjak, nem értenek egy kukkot sem, ilyenkor
valaszoljuk azt, hogy minden sziikséges informacio le van irva, probaljak meg értelmezni azt.

A jaték végsé célja ebben az esetben nem a helyes megoldas elérése, vagy a gy6zelem, hanem az,
hogy a diakok a sajat bériikon tapasztalhassak meg, mennyivel nehezebb (vagy lehetetlen) akar
egy egyszert feladat elvégzése is, ha nem ismerjiik kellen az adott nyelvet és/vagy nem tudunk
olvasni.

A jatékido lejartaval kérd meg a csoportokat, hogy mutassak meg egymasnak a kész miivet, majd a
csodalkozast kovetéen a turpissagot is fedd fel: mig egyesek érthet§ utasitast kaptak, masok
halandzsa nyelv( utasitasbodl probaltak rajonni a feladatra.

Miutan bemutattatok egymasnak, beszéljétek meg a kovetkez6 kérdéseket:

Melyik csapatnak sikeriilt végrehajtani a feladatot, melyiknek nem? Vajon miért?
Mit érzett az a csapat, aki a leggyorsabban végzett, latva, hogy masok még kiizdenek?
Milyen érzés volt a feladat végrehajtasa egyik-masik csoportnak?

Tudtok sajat vagy ismert példat mondani hasonlé szituaciora az életbdl?

Nézz utana, mi az 6sszefiiggés a halandzsa, a kolteményfrottazs és a kalapversek kozott!

Tudtad?

»A halandzsa feltalaloja egy Lachs Lajos nevii képkeresked§ volt. Az egész akkor kezd$do6tt, amikor a derék
képkereskedd egy kis tancosnének kezdett udvarolni. Az illet6 hoélgy igencsak butacska volt, szérnyt
dolgokat tudott kérdezni. Példaul ilyeneket: mit kell a kavéskanallal csinalni? Lachs ur egy id6 utan
megunta a naiv kérdéseket, amelyeket értelmetlen szavakkal

igyekezett komolyan megmagyarazni. A kis tdncosné mondta ki el6szor: »Ugyan Lajos, ne halandzsazzon.«
igy sziiletett meg a halandzsa sz6. Na, j6 ez nem igaz, ezt csak kitalalta Karinthy, de a szandékoltan idétlen
magyarazattal mégis a fogalom lényegi elemére mutat ra. Igazdbdl a halandzsak »halandok tarolasara
szolgald eszk6z«, de persze ez sem igaz, mert ezt csak Piccolo

Pinocchio volt piréz minisztereln6k, hivatasos, felel6s pénztarca nélkiili, nemhivatalban 1évé, igazsag-,
haland-, és kisebbségi ombudsman-iigyi megbizott menedzserreferens allitja megbizhatatlan internetes
forrasok szerint. Eddig hamisnak bizonyult az Juhani Nagy Lajos allitasa is, mely szerint Noé ezen a
‘nyelven’ beszélt az oriascettel.

Komolyra forditva a szot: az értelmezd szdtar szerint a halandzsa értelmes beszédnek haté értelmetlen
fecsegés, mesterséges, értelmetlen szdalkotas. Halandzsanak mondjak még a mellébeszélést, a nagyképt,
ures fecsegést. Nem véletlentil jel6li ezt a két jelenséget ugyanaz a szo, a halandzsa létrejotte, s6t miivészi
szinti felhasznalasanak egyik forrasa is, hogy gyakran az eredetileg értelmes szavakat is hasznalhatjak
értelmetlentl, vagy szandékosan megtévesztSen. Az értelmétél megfosztott, felesleges sz pedig mar szinte
halandzsa.” Olvashat6 Somfai Borbala tollabdl a Nyelv és tudomany 2010. oktéber 20. szamaban

Forras:

https://m.nyest.hu/hirek/a-halandzsa-oromforras
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B) A tuddc ée a tanulde hatalma

Nézzétek meg az itt kovetkezd kortars videoklipeket és olvassatok el a hozzajuk tartozé
dalszoveget!

noAr: Tanulni akarunk: https://www.youtube.com/watch?v=yfR4dzjGKJs (5:32)

A tudas hatalom, ezért akarom,

Hogy lelkem és szivem szallhasson szabadon,

Elménk kulcsa a jové kapujat nyithatja,

Ezért a tudast nekink senki meg nem tilthatja.
Gyertek vellnk! Latogassunk el egy nyilt napra!

A haragot csak a tudatlansag szithatja.

Ezért legyen hangos agyunknak a szivhangja,

Mi vagyunk a jov8! Vesszen a hallgatéasnak irmagja!
Azért mert kidllunk a vita és az érv mellett,

Talan mégse legylnk megbélyegzett bérencek,

Magolva a jovét biztos, hogy nem érted meg,

Fedezzlk fel a tartalomban végre az értelmet.
Kosztolanyit értjuk? Milyen a részegség hajnala?
Mert funkciondlis analfabéta a fiatalok egy harmada.
Az oktatasnak bizony a legnagyobb bukéasa,

ha fiatalokat nevel csupan lexikalis tudasra.
Marciusi ifjakat tudni kell, Petdfit, Jokait,

Na de ki tanitja meg Neked az emberi jogaid?

26-o0os pont, a tanulashoz valdé jogod,

Hat talpra diak, mutasd meg hogy nem szamit a korod!
Az iskola nem laktanya, ne katondkat nevel jen!
»0sztaly vigyazz?!”-ezen egy nép kéne, hogy nevessen.
Es mégis egy orszag cséndben tliri és hallgatja,

Hogy egy didkot a TV-ben okitanak nyelvtanra

Az el6z6 mondatnak rejtett volt az alanya

Es mieldtt megkérdi, Délre van Baranya.

Maris mondok példat gyorsan a hexameterre,

,Afas szamla igényét, kérjik eldre jelezze!”

Huh, remélem j6l feleltem Tanar Or kérem,

De legyen szives lassa be, hogy kétoldall az érem.
Most éppen egy generacidé a jovéért tesz,

Mig Ont égi Kar inti Frigye sikeres lesz.
Szeretnénk, hogy egy rendszer appercipiéalja,

hogy mi is az élet hasznos matematikaja.

Ha a tananyagban a derivalas, a kamat, az afa ott van,
akkor miért vagyunk zavarban a visszajardval a boltban?
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Persze felismerem a valds, a tort és primszamokat,
De mégis anyam csinal ja az addbevallasomat.

Miért szdl évszamokrdl az ének dora?

Sz61 jon hangosan Kodaly Intermezzoja!

Hogyan csatlakozzak barki érvrendszerére,

ha belefaradtam a bogarak bélrendszerébe?

Mert fontos a massalhangzdék &sszeolvadasa,

De fontosabb egy szabad orszag szabad oktatasal!

TANULNI AKARUNK, DE NEM MINDEGY HOGYAN,
EZERT HARCOLUNK IGEN-IGEN SOKAN,
OKTATO, HALLGATO, NOVENDEK, NEBULO,
DEAK, DIAK, TANAR, TANONC, TANULO! (2x)

,Mens sana in corpore sano:” Ep testben ép 1élek.

De a heti 6t mozgast kivanja-e a néplélek?

Az elméleti tesi olyan hiteles, mint fél playback,
Akiknek ez dolguk, azok a problémat értsék meg.

Mert kell a gylrl, a bordasfal, a cooper futds, kislabda,
de mi van, ha a didkot, a programozas izgatja?

Vagy az életmentés, O6néletrajz, angol, japan, a jogsi,

A film, a szinhaz, a szavazas, vagy, hogy készil a gnocchi.
Es igenis, tessék szamon kérni a vitanal az érveket

Es ami a legfontosabb: élvezd ezeket az éveket!

Emlékszem a szivemmel szemben mennyire voltam védtelen,

A randi els6 mondatan jobban porégtem, mint egy képleten.
A moziban izzadt tenyerlnk halkan pihent rajta a térdemen,
Es piramist épitettlink stikaban székekb&l éneken.

Mert még az adatok, mint a Bunsen égék elégnek,

Vellink élnek a tapasztalat GOtjan szerzett emlékek.

Es biztos, hogy nem kell az egész kdzépkort ismerned,
Mert segit a Google, a Redmenta, az internet,

A Zanza.tv, a Duolingo, a GeoGebra, Kahoot,

A j6 oktatd az életre nyitja ki neked a kaput!
Kapitanyom, Kapitanyom, légy elmém szarnya!

Egyltt harcoljunk, mint a Holt koltb6k tarsasaga!

Legyen autondém az iskola! A liberalis miért eretnek?

Mi mind azokért allunk ki, akik tanitani szeretnek!

Akik PUthagoraszt és Pilinszkyt vellnk egyltt kutatjak,
Az egyént nem tapossak, hanem az utat mutatjak.

Mert gyerekeket fert6z az Ures demagdgia,

Legyen a batorsag vért és kard a pedagdgia.
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A humor legyen pajzsunk és sisak a jellem,

Es kéz-a-kézben kiizdjlink a szegregacié ellen!

Egy vegyes tarsas kdrnyezetben az életre nevelnek,
Egyenl6séget a hatranyos helyzetl gyereknek.

Hogy fejlédjon a szegények kreativitasa,

Ha csak két szazalékuk kerlil a felsGoktatéasba?

Es lehet azon pdroégni, hogy nyaron wakeboard, vagy vizisi,
De van aki a WC papirt a sulibdl viszi ki;

Mert otthon nincs. Ja, és lehet, hogy nincs is otthona!
o) hogy tanul ja meg, mikor volt Egernek ostroma?

Es aki akar és ez ellen tud tenni, tegyen!

Na de koénydrglink az oktatas ne pénz kérdése legyen!

Id8: 10-15 perc
Tantargyi kapcsol6déas:
magyar nyelv és irodalom,
ének-zene, drama és tanc
Médszer, munkaforma:
szemléltetés, kozos
megbeszélés
Eszkdzigény: projektor

TANULNI AKARUNK, DE NEM MINDEGY HOGYAN,
EZERT HARCOLUNK IGEN-IGEN SOKAN,
OKTATO, HALLGATO, NOVENDEK, NEBULO,
DEAK, DIAK, TANAR, TANONC, TANULO! (3X)

Mi all ennek a dalnak a kozéppontjaban?

Mit gondoltok arrol, vajon lehet-e a tanulas mint a tarsadalmi mobilitas (kiemelkedés)
csodalampaja/alapeszkoze?

Milyen negativ sztereotipidkat ismertek az iskolaval, tanuldssal kapcsolatban?

Mit gondoltok, ezek a sztereotipiak kulturafiiggetlenek?

Mi a vélemenyetek a tanulas és esélyegyenléség kapesolatarél? Hogyan fiigg 6ssze ez a

két terilet?

Tipp!

NoAr dalaban tébb irodalmi és filmes utalas is tetten érhetd.
Megtalalod mindet?

Nyomozd ki 6ket és készits rola egy plakatot! Egy utalasban segitiink:
amikor a klipben a diakok az asztalon allnak, az az egyik leghiresebb
jelenete a Holt kolték tarsasaga (Dead Poets Society) cimii 1989-es
amerikai filmnek.
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Olvassa fel egyik6tok a kovetkezd tanmesét!

George H. Reavis: Az dllatok iskoldja

Valamikor réges-rég az dllatok elhatdroztak, hogy valami nagyszerii megoldast kell
taldlniuk az “uj kor” siirgeté problémdira. Jskoldt szerveztek tehat.

Elfogadtik a tantervet, melyben helyet kapott a futds, a mdszds, az uszds és a
repiilés.

Az eqyszeriiséq kedvéért minden allat valamennyi tantdrgyat felvette.

A kacsa kitiinden uszott, tulajdonképpen az oktatdjandl is jobban, de repiilésbél
épp csak elégségest kapott, a futisban pedig végképp nem remekelt. Mivel
ennyire rosszul futott, tanitas utdn is bent kellett maradnia, sét, méqg az

dszdst is abbahagyattik vele, hogy tobbet gyakorolhassa a futdst. £z addig

ment, miq uszohdrtyas laba el nem vdsott, s igy mar uszdasban is csak kozepes
eredményt tudott elérni. Abban a tanintézetben azonban megfelelének tartottik a
kozepest, iqgy hat ez senkit sem zavart, leszamitva a kaesat.

A nyil futdsban osztilyelsd lett, de a sok uszdskorrepetdlds miatt
idegdsszeroppandst kapott.

A mdkus mdszasban jeleskedett, mignem a repiiléstandr a fa teteje helyett a
foldrédl inditotta. £z teljesen letirte, és a tulerdltetés labizomhiuzodast

idézett eld ndla, igy véqiil mdszdasbdl hdarmast, futisbdl pedig kettest szerzett.

A sas nehezen nevelhetd fidkanak bizonyult. Mdaszdsérin mindenkit a fa tetejére
kergetett, viszont ragaszkodott ahhoz, hogy a maga médjén jusson fel. Persze,
hogy nem qydzték dorgdlni.

A tanév végére eqy elfajzott angolna szerezte meg a legjobb dtlagot, mivel
nemesak rendkiviil jol uszott, hanem futni, maszni, sét repiilni is megtanult eqy
kiesit, igy tantestiileti dieséretben részesiilt.

A prérikutydk tavol maradtak az iskoldtdl, és az oktatdsi add ellen is felléptek,
mivel a kormany nem volt hajlandé felvenni a tantervbe az dsdst és a
kotoréképitést. £qy borznal tanittattik a kolykeiket, késdbb a mormotakkal és
héresdogokkel dsszefogua sikeres maganiskoldt alapitottak.

Nos, mi ebbdl a tanulsdg?
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C) A te magdnickoldd

2030-ban jarunk. Egy atlagos magyar kisvarosban laksz, ahol sokféle anyagi és csaladi hatterd
allampolgar lakik. Egy merész 6tlettS] vezérelve ugy dontesz,
maganiskolat nyitsz, kozépiskolasok szamara.

Készits kreativ szofelh6t, amelyben a kovetkezd fokuszhoz kapesolhaté hivoszavakat,
kifejezéseket gytijtod ossze:

a) milyen tantargyakat vennél be az iskola helyi tantervébe? Ezek lehetnek a mostani iskoladban
is 1étezd, altalad hasznosnak, fontosnak vélt targyak és

tantargyként jelenleg nem létezd, akar fiktiv targyak is (pl. robotika, felel6s

allattartas stb.)!

b) Melyek azok a legfontosabb ismeretek, készségek, személyi

tulajdonsagok, amelyeket fejlesztési célként tiznél ki az iskoladban (pl.

tanulasi stratégiak, céltervezés)?

¢) A maganiskoladat ,el is kell adnod”: az a célod, hogy minél tébb potencialis tanulé és sziilei
figyelmét felkeltsd. Milyen, a 21. szazadban fontos hivoszavakat, jellemz8ket gytijtenél 6ssze egy
reklamfilmhez, melyek valoban jelképeznék iskolad szellemiségét (pl. didklabor, web2.0 stb.)?

Ajanlott applikaciok, alkalmazasok a feladathoz:
a) egyéni vagy paros, akar otthoni tanul6i hasznalatra: https://wordart.com/

Ez el6re megadott, valaszthat6 ingyenes és fizetds sablonokban, formakban jeleniti meg a
szo6felhGt, magyar ékezet is hasznalhato.

Magyar nyelvi segitség a hasznalatahoz: https://www.youtube.com/watch?v=AzWNJW7VNHc
b) http://www.tagxedo.com/

Kifejezetten alkalmas hires emberek, torténelmi vagy irodalmi személyek arcképének
szofelh6ben valo megjelenitésére is, pl. Einstein.

Magyar nyelvii segitség a hasznalathoz: https://www.youtube.com/watch?v=CyWtEuNJhEA

c) https://www.mentimeter.com/

Nagyon j6 osztalytermi hasznalatra, amely révén kozds, osztaly vagy akar iskolai szinti sz6felhd
készithetd.

Figyelj arra, hogy a legtobb szdfelhd applikacio csak egyszavas kifejezéseket jelenit meg egyben,
a tObbszavas kifejezéseket széttordeli. Ezért javasolt az utébbiakat
egybeirni, és nagy bettivel elvalasztani (pl. FelelésAllattartas).

Id8: 20-30 perc
Tantéargyi kapcsolédas: informatika
Médszer, munkaforma: IKT
eszkozzel torténd feladatmegoldas,
egyéni/paros munkaforma

Eszkdozigény:
projektor/szamitégépek/tabletek/
mobiltelefonok

Mutassatok be az elkésziilt miiveket!

Hanyféle preferenciat gy(ijtott az osztaly 6sszesen?
Mik a kiilonb6zéségek és mik a k6zos pontok?
Mi lehet ezeknek a hasonlésagoknak és kiillonboz6ségeknek az oka?
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D) Elethocczig tarts tanulds
avagy tanulni cocem kéed

Mit gondolsz, mikor és hol tanulhat az ember?
Meddig lehet, vagy érdemes tanulni?

A kérdések megvalaszolasa utan olvasd ezt el:

»Rendkivil boldog vagyok. A tanulas barmely életkorban szérakoztat6” - mondta a japan
Hirata Sigemi, akinek batran hihetlink is, hiszen nem bort iszik, mikézben vizet prédikal.

Az 1919-ben sziiletett férfi ugyanis 96 évesen szerzett diplomajaval kiérdemelte a Guiness
Vilagrekord ,vilag legoregebb friss diplomasa” cimet, igy okleveles keramiamivész valt
belble. Azért vagott bele id8s fejjel ismét az iskolai keretek kdzétt zajlé tanuldsba, mert a
hobbijat, a fazekassagot szerette volna minél magasabb szinten mlvelni.

Hasonlé, a tanulast éltes korban sem megvetd példat napjainkbdl hazankban is talalunk:
Szegedi Dezs6, Jaszai Mari-dijas szinész kozel a hetvenhez Ult Ujra iskolapadba, és tett le
emeltszintl érettségit, mindezt a koronavirus jarvany kézepette. Tette mindezt azért, mert
az ELTE-re jaré gyermekei arra inspiraltak, hogy felvételizzen a Miskolci Egyetem
Tarsadalomtudomdnyi Kardra. A szinmlvész szeretne haladni a korral, és ugy véli,
korabban megszerzett tuddsa mar eléviilt.

Inspiralodas gyanant nézzétek meg a vele késziilt, par perces, igazan motivalo interjut itt,
melyben a rendkiviili helyzetben tett érettségi vizsgaval kapcsolatos élményeirél nyilatkozik:

PELDAMUTATO: kozel a hetvenhez érettségizett a koronavirus-jarvany idején
https://rtlL.hu/rtlklub/fokusz/peldamutato-kozel-a-hetvenhez-erettsegizett-a-koronavirus-jarvany-
idejen?
utm_source=Facebook&utm_medium=Fokusz&utm_campaign=post&fbclid=IwAR19nKUzstl8oVPjQh
x4DEgoM _Q083TaBW202FbVzapgu03SdvZoRpbLiBg (6:19)

Idé6: 10-15 perc
Tantargyi kapcsol6das:
barmely tantargy bevonhaté
Médszer, munkaforma:
megbeszélés, kérdve kifejtés,
frontalis munkaforma

Tipp

Hallottad mar a Life Long Learning kifejezést, roviden csak LLL-t? Az egész életen
at tart6 tanulas gondolata nem 1j fejlemény a pedagogia térténetében. Konfuciusz
(Kr. e. 551-479) kinai gondolkodd szerint az allandé 6nmiivelésre mindenkinek
sziiksége van, és ennek nem csupdn az ismeretek megszerzésére kell szoritkoznia,

hanem ki kell terjednie egyszersmind a jellem épitésére is. A Eszkozigény:
nemes ember felnevelkedése is sziintelen énképzést és a tanult személyek kozotti projektor/szamitogépek/

forgolddast igényli, mindamellett az iskolai oktatasra kell épiilnie. Az "egész életen internet
at tarté oktatds" fogalma John Dewey amerikai filozofus és oktatasi reformer
nevéhez kothetd, aki az 1960-as években t6bb szaz cikket, konyvet irt, eléadasokat
tartott a filozo6fiardl, a demokraciardl, a tanulasrdl és az oktatas, valamint a képzés
és az ezen beliil megjelend neveldmunka felértékel6dé szerepérsl. Ugy vélte, hogy a
korszerti nevelémunka révén az egyén a tanulasa sordn nemecsak a tanulast magat
tudja hatékonyabba tenni, hanem egész életen at tarté tanuldsi tevékenységgé
alakitani (lifelong learning). Az éve soran gyjtott sajat tapasztalatainak
felhasznalasaval az egyén képessé vilik arra is, hogy sajat magat formalja. Dewey
szerint az oktatds-nevelés intézményes kereteinek ki kell egésziilniiik az egyén
életét a munkaja soran meghatarozé intézményes formékkal, mint a munkahely, a
kultura vilaga, a kozélet intézményei és szervezetei is.

Tehat a j6 pap holtig tanul? Es ha nem pap az illet5?

Vol Veled « Vildg
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€) Tényleg mindenkiben eqy 2ceni van elveczve?

Gytjtsétek 6ssze kozbsen a tablanal egy pokabraban, hogy mit tudtok az intelligenciarol!
Szerintetek hanyféle intelligenciaval birunk?
A tanuldsban vajon milyen szerepe van az intelligencianak?

Howard Gardner, a Harvard Egyetem pszicholdgia- és pedagégiaprofesszoranak vilagszerte
sikeresen alkalmazott elmélete szerint tiz (egyesek szerint 9, masok szerint

pedig 8,5), egymastdl elkiilonithets és egymastdl fliggetlenil is 1étezd intelligencia létezik.
Ezek a kovetkezbk: a nyelvi-verbalis, a logikai-matematikai, a képi-térbeli, a testi-mozgasos, a
zenei, a természeti, a tarsas (interperszondlis), a személyes (intraperszondlis, dnismereti),
egzisztencialis (Thomas Armstrong szerint ez lenne a 8,5.) és a spiritualis (a 1étezés értelmét
kutato) intelligencia (dm err6l Gardner még tovabb tépreng).

nyelvi- logikai- testi-
verbalis matematikai MOZgasos

természeti egzisztencialis spiritualis

Gardner szellemében t&bb sikeres iskolat alapitottak az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
tananyagokat irnak, pedagogiai kutatécsoportokat alakitanak, és konferenciakat szerveznek
vilagszerte, hogy elméletét alatamasszak. Bar a mai napig vitatott az intelligencia fogalma,
annak mérhet6sége és 6roklédése, talan egyszer pont keril a sok kérdés végére és Gardner
elmélete is beigazolodik. Egy dolog biztos, Gardner munkassaganak kovetkeztében az egyének
kozotti IQ kiillonbség hierarchikus és elbitéletekhez vezet6 ,,rancai” kisimultak.

Gardner tézisei:

+ Mindannyian rendelkeziink az intelligencia legalabb nyolc formajaval, legfeljebb eltérd
meértékben.

» Néhany intelligencidban erésebb vagy, mint a tébbiben.

» Atanulasnak nem csak egyetlen mddja létezik. Minden madd fontos.

» A tanulas kénnyebb vagy érdekesebb a sajat er6sségeid tertiiletén.

» A legtobb esetben egy (élet)feladat megkdveteli, hogy tobb, mint egyféle intelligenciat
mozgobsits.

» A tObbszords intelligencia nem azt a célt szolgalja, hogy ujabb cimkével gyarapitsuk
magunkat, hanem csak tajékoztatas arrol, hogy hogyan szeretsz tanulni.

o Ha tisztaban vagy az erdsségeiddel, illetve, ha a kornyezeted tisztaban van az
erdsségeiddel, akkor ez segithet abban, hogy hatékonyabban tanulj. Ha példaul erésséged a
vizualis/térbeli gondolkodas, akkor az elmetérképes, infografikus stb. vazlatkészités neked
sokkal, de sokkal jobban segiteni megtanulni és megjegyezni valamit, mint ha linearisan
irnad le a fizetedbe.

» Egy csoportos projekt akkor is sikeres lehet, ha kiilonfélék a csoporttagok tanulasi
/intelligencia erésségei, és akkor is, ha hasonldéak az er6sségek.

&
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Hogy megtudd, vajon melyik Gardner-féle intelligencia tipus az erésséged, kérj megy
egy téged jol ismeré felnGttet, hogy toltse ki rélad az alabbi allitasok sorat.

A megszolitast éppen ezért egyesszam harmadik személyben hagytuk.

Természetesen te is kitoltheted sajat magaddal kapcsolatban, ez esetben is érdemes
Osszevetni egy fliggetlen értékel6vel a kapott eredményeket.

Nincs j6 vagy rossz valasz. Tegyél X-et a rad vonatkozo szamok elé!

1. J6 az egyensulyérzéke, kis- és nagymozgasos készsége és ennek pontossaga a fizikai
feladatokban.

____ 2.Nagyon érdekli a matek.

_ 3.J6l emlékszik dallamokra.

4. Rendkiviil jol megfigyeli kornyezetét.

5. Szeret térképeket, grafikonokat, tablazatokat késziteni, és szereti rendezni

informacioit.
_ 6. Szeret torténeteket mesélni, beszédbe elegyedni, targyalasba bocsatkozni.

__ 7.Kérdez6skodik a tisztesség fel6l; nagyon érdekli, mi a jo ésrossz, az igazsagos
ésigazsagtalan.

__ 8. Erdekl8dik megfigyeléseinek targyai irant.

____9.Legjobban egyediil szeret dolgozni; 6nallé.

_10. Jartas a mechanikaban, kénnyen szétszed és 6sszerak szerkezeteket.

11. Kénnyen és helyesen ir.

____12.Kiegyensulyozott, jol osztja be az idejét.

_13. Rendelkezik vezet6i képességekkel; tudja befolyasolni masok véleményét és tetteit.

14. Kénnyen old meg matematikai feladatokat fejben.

15. Rendkiviil jol beszél, vilagosan fejti ki gondolatait.

16. Jol jatszik hangszeren és/vagy jo az énekhangja.

_17. Szereti a logikai rejtvényeket és fejtorket.

__18. Erti az elvont fogalmakat.
_19. Szereti a mozgast és tevékenységet.

_20. Pontosan és konnyedén rajzol és készit vazlatokat.
__21.Vokalis vagy hangszeres zenét improvizal és/vagy zenét szerez.
__22.Koénnyen felismeri a novényeket és/vagy allatokat.

23. Gyorsan és konnyen sajatit el fizikai készségeket.

__24.Izgatja és lekoti a szamitdgép; konnyen hasznalja, nem egyszertien
csak jatékszerként.
_25. Fogékony masok érzései, gondolatai és inditékai irant.
_26. Szereti, ha a dolgok rendben vannak és logikusak.
_27. A jozan ész jellemzi; megérti, hogyan miikédnek a rendszerek, és sajat el6nyére

tudja hasznalni 6ket.
_28. Szereti eljatszani, amirél sz van, parodizal, j6 érzéke van a szinjatszashoz
és a dramatizalashoz.
___29. Kénnyen megjegyez neveket, helyeket, évszamokat és egyéb tényeket.
__30. Sikeresen utanozza masok mozdulatait és stilusat.
_31. Szereti gondolatait vizualisan megjeleniteni.
_32. Kit(inik a sportban vagy mas fizikai tevékenységben (tanc, harci jatékok,
kreativ mozgas stb.).
_33.Koénnyen felismer, kategorizal és osztalyoz targyakat, informaciét, gondolatokat.
_34. Szeret masokkal egytitt dolgozni és tanulni.

4
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_34. Szeret masokkal egytitt dolgozni és tanulni.

_35. Szereti a széjatékokat, rejtvényeket, keresztrejtvényt, a versbe rejtett széveget

(az akrosztikont).

36. Erti az okot és okozatot, és hogy a tetteknek kévetkezményei vannak.

37. Erés az akarata.

38. Erdsen érdeklédik a zene irant.

39. Pontosan hataroz meg és fejez ki érzelmeket.

40. Kdnnyen és magabiztosan érintkezik masokkal.

41. Legjobban latas és megfigyelés révén tanul; informacioit képekben idézi fel.

_42. Elégedett a maga egyéniségével, tekintet nélkil kortarsai véleményére.

43. Gondolatait és 6tleteit konnyen kézvetiti irasban.

44. Erdekli a természet, érzékenyen viszonyul hozza.

45. Kortarsaihoz képest gazdag a szokincse.

46. Szeret kiilonbo6z6 témakrol olvasni, utanajar annak, ami érdekli.

47. Megszallottja a szamoknak és a statisztikanak (példaul sporteredményeknek);
kivaléan emlékezik az ilyen adatokra

_48. Képes masokat megszervezni és mozgositani.

_49.]6 a ritmusérzéke mozgasban és beszédben.

__50. Elvezi a kirakos jatékokat és a vizudlis feladatokat.

_51. Igen 6ntudatos, van dnbecsiilése.
____52.Gyakran énekel, dudol.
__53. Reflektal helyzetekre, elt{inédik rajtuk.
__54.Inkabb tevékenyen foglalkozik egy-egy témaval, mint egyszert{ien csak hall

vagy olvas roéla.
_55. Szereti a sakkot és mas stratégiai jatékokat.
56. Vilagosan felméri és megérti sajat er6sségeit és korlatait.
57. Szeret modellezni, kedveli a haromdimenzids alakzatokat (példaul
LEGO-épitmények).
_58. Kénnyen baratkozik.

Kules a tobbszoros intelligencia megnyilvanulasaihoz, avagy az allitassor kategoriai:
« Verbalis/nyelvi: 6, 11, 15, 29, 35, 43, 45, 46.
» Interperszonalis: 7, 25, 34, 40, 48, 58.
 Vizualis/térbeli: 10, 20, 24, 31, 41, 50, 57.
« Testi/kinesztézias: 1, 12, 19, 23, 28, 30, 32, 54.
» Logikai/matematikai: 2, 5, 10, 14, 17, 18, 24, 26, 36, 47, 55.
« Természeti: 4, 8, 22, 27, 29, 33, 44.
o Intraperszonalis: 7, 9, 25, 37, 39, 42, 51, 53, 56.
e Zenei: 3, 16, 21, 38, 49, 52.

Melyikbdl hany pontot értél el?
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A kovetkez6 felsorolasban a nyolc intelligencia tipus 6sszefoglaléjat lathatod

Nyelvi intelligencia

szavakban gondolkodsz, szeretsz olvasni és irni, szereted a torténeteket, szeretsz szojatékokat
jatszani, jol emlékszel nevekre, helyekre, idépontokra, versekre, dalszovegekre és mindenféle
aprosagra, jo a helyesirasod, fejlett a szokincsed

Logikai és matematikai intelligencia

koénnyen meglatod a mintakat, szereted az elvont eszméket, szereted a stratégiai jatékokat és
a logikai rejtvényeket, jo fejszamol6 vagy, nagy kérdéseket teszel fol (pl. hol a vége a
vilagegyetemnek), jol értesz a szamitdégéphez, kisérleteket talalsz ki olyan dolgok
kiprébalasara, amelyeket nem értesz, kategériakban gondolkodsz és meglatod az eszmék kozti
kapcsolatokat

Térbeli intelligencia

képekben és képzetekben gondolkodsz, konnyen emlékszel arra, hova tetted a dolgokat,
szeretsz rajzolni, tervezni, épiteni, almodozni, kénnyen olvasol térképeket és abrakat,
koénnyen megoldod a kirakds jatékokat, elblivolnek a gépek, pontosan masolsz képeket

Zenei intelligencia

gyakran énekelsz, dudolsz vagy fiitytilsz magadban, emlékszel a dallamokra, jo a
ritmusérzéked, hangszeren jatszol, érzékeny vagy a kornyezetedben 1év6 hangokra, tanulas
kézben zenére van sziikséged

Testi/kinesztetikus intelligencia

testi észlelés révén emlékszel, nehezen tilsz egy helyben sokaig, ,hanyingered” van a
vizsgafeleletektdl, jol sportolsz, tancolsz, szinészkedsz vagy utanzol, kivalé a koordinacidd, jol
kommunikalsz gesztusokkal, legjobban a testi tevékenység, utanzas vagy szerepjaték kozben
tanulsz, kénnyen utanzod az embereket

Interperszonalis intelligencia

jol megérted az embereket, masokkal egytittmi(ikddve tanulsz a legkbnnyebben, jo vagy a
vezetésben és a szervezésben, megeérzed masok érzelmeit, kozvetitesz az emberek kozott,
szereted a tarsasjatékokat, odafigyelsz masokra

Intraperszondlis intelligencia

szeretsz egyedil dolgozni, magadat motivalod, intuitiv vagy, fliggetlen vagy, erés akaratu
vagy és a személyes meggy6z6désed erds, magad tlizéd ki sajat céljaidat, magabiztos vagy,
megfontolt vagy, ismered a személyes erésségeidet és gyengeségeidet

Termeészeti intelligencia

felismered a n6vényeket és az allatokat, a természet jelenségeit kénnyen megkiilénboézteted,
és észreveszed a mintakat, a kozos és kiilonleges jellemzdik alapjan sorolod be és
csoportositod a jelenségeket, a kritériumokat kovetkezetesen alkalmazod - példaul
gazdalkodas, kisallattartas, természetvédelem tertiletén
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Az intelligencia 9 fajtajarol Doéczi Attila kommunikacio- és médiaszakérté6 Tanulom
Magam YouTube csatornajan is meghallgathatsz egy 11 perces Osszefoglalot, amiben
elhangzanak a tipusonként ajanlott munkak is:

Az Intelligencia 9 fajtaja! - Neked melyik a dominans intelligenciad?
https://www.youtube.com/watch?v=CfMGj3sWRczI(11:00)

Forras: Diane Heacox, Ed. D. (2006): Differencialas a tanitasban, tanulasban. Kézikényv a 3-12.
évfolyam szamara. Szabad iskolakért Alapitvany, Budapest, 46-49. 0. A 22-es

mondat médositasaval.

Paul Ginnis (2007): Tanitasi és tanulasi receptkényv.

Az izgalmas és élvezetes tanulas eszkozei. Alexandra Kiado, Pécs, 75. o.

Idé: 15-20 perc
Tantéargyi kapcsolédas:
barmely tantargy bevonhaté
Médszer, munkaforma:
szemléltetés, 6nvizsgalat, teszt
kitolt(et)és, egyéni
Eszkozigény: szamitogép,
projektor, tabla,
kréta, teszt fénymasolatai

F) 4 ok, hogy dj nyelvet tanul)

Nézzétek meg John McWhorter nyelvész TED2016-08 el6adasat arrdl, hogy miért
érdemes 4j nyelveket tanulni!
https://www.ted.com/talks/john_mecwhorter_4_reasons_to_learn_a_new_language
(9:53)

Tegyetek fel egyenként 5-5 kérdést egy-egy post-itre, majd tegyétek bele egy sapkaba!
Keverjétek meg, majd huzzatok ki egyet és probaljatok megvalaszolni! A tanarotok
véleményét is kérjétek ki! Osszesitsétek azokat a kérdéseket, amelyekre nem tudjatok
a valaszokat, és

a) nézzetek utana a konyvtar hasznalataval

b) internetes forrasok alapjan

¢) irjatok levelet John McWhorternek, és személyesen t6le kérjetek utbaigazitast!

Id6: 10-15 perc
Tantargyi kapcsolédas:
idegen nyelv
Médszer, munkaforma:
megbeszélés, munkaltatas, egyéni
Eszkozigény: internet, post-it,

sapka
A feladat nehézsége, idSigénye:
kénnyt
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G) Simone Weil: Ickolai tanulds ictenszeretet

Elészor 6nalldan olvassatok el alaposan, figyelmesen Simone Weil esszéjét az Iskolai
tanulasrol és istenszeretetrdl és kozben vezessetek egy kettéosztott naplot!

A bal oszlopba a m olyan részleteit jegyezzétek le (egy-egy kulesszd, gondolat, nyelvi
forma, kép, stb.), amelyek megragadtak figyelmeteket, élményt jelentettek, érzelmeket,
gondolatokat idéztek fel bennetek, meghdkkentSk vagy éppen érthetetlenek voltak,
véleményformalasra 6sztonoztek!

A jobb oszlopba pedig a kivalasztott részletekhez flizott megjegyzések, benyomasok,
kérdések keriiljenek! Olvasas kézben t6bbszor allj meg, hogy kiemelhess egy-egy
részletet, és hogy megjegyzéseidet a gondolat megsziiletésekor rogton lejegyezhesd!

Simone Weil: Iskolai tanulas és istenszeretet

Kiemelések a sz6vegbdl, Reflexiok

fi 1 fl(kul , rakérdezés, tovabbgondolas,
LBV L BlEEtdAey kiegészités, megerdsités, eszembe

gondolat, nyelvi forma, kép, jutott réla, kétely, gyakorlati példa,

idézet stb.) megerdsitd vagy ellentmondd
tapasztalat, felkialtas, kiszolas,
emotikon stb.)

A tanulds keresztény fogalma lényegében megegyezik az imddsdqgéval: figyelniink kell.
Amennyire csak képesek vagyunk, minden figyelmiinket JIstenre kell irdnyitanunk. Az ima
mindsége sokban fiigg a figyelem nagysdqgdtol. A sziv melege ezt nem pétolhatja.

Csak a legteljesebb figyelem lép kapcesolatba Jstennel, amikor az ima eléggé erds és tiszta
ahhoz, hogy eqy ilyen kapesolat létrejohessen: de minden figyelemnek Isten felé kell fordulnia.
Az iskolai feladatok természetesen a figyelem alsébb rétegét fejlesztik. Mégis, ezek a feladatok
igen eredményesek lehetnek a figyelem képességének novelésében, amely azutin az ima
perceiben rendelkezésre dll, ha valdban ezért és csakis ezért a célért végezziik.
A tanulas igazi és szinte egyetlen célja, ha manapsaqg ez feledésbe meriilt is, éppen a figyelem
képességének novelése. Az iskolai gyakorlatok titlnyomd részének megvan a maga sajdtos célja,

de ez a cél esak masodlagos. Minden gyakorlat, amely a figyelem képességét fejleszti, éppen
ezért és majdnem eqyforman értékes.
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Az a kozépiskolas, az az eqyetemista, aki szereti Jstent, sohasem mondhatja: ,Szeretem a
matematikdt”, ,szeretem a franciat”, ,szeretem a qorogot”. Meg kell tanulnia csak azért
szeretni mindezeket, mert novelik figyeldképességiinket, mely, ha Jstenre irdnyul, maga az
imadsag lényege.

Ha semmi természetes képességiink és hajlamunk sincs a mértanhoz, ez még nem akaddlyoz
meg abban, hogy keresve eqy probléma megoldasat, vagy tanulményozva eqy bizonyitdst,
fejlessziik figyelGképességiinket. S6t, ez szinte kedvezd koriilmény.

Joforman alig szamit, sikeriil-e megtaldlnom a megoldist vagy megfogalmaznom a
bizonyitast. Bar nagyon akarnunk kell, hogy sikeriilion, igazdban az odafigyelésre forditott
energia semmilyen koriilmények kozitt nem vész kdarba. Mindig eredményes lesz lelkileg és
ebbél kovetkezden méq az értelem alsébb rétegeiben is, mert mindenfajta szellemi fény
megquildgitia az értelmet.

Ha igazi figyelemmel keressiik eqy mértani feladat megoldasdat és eqy dra mutlva ott
vagyunk, ahol elkezdtiik — mégis haladtunk ennek az drinak minden percében eqy mds,
titokzatos dimenzidban. Anélkill, hoqy éreznénk, anélkiil, hogy tudnank, ez a latszatra
eredménytelen és meddd erdkifejtés eqy kicsit tobb fényt keltett lelkiinkben.

Késdbb, majd eqy nap meq fogjuk latni gyiimélesét az imdban. Kétségteleniil meglatjuk és
megtaldljuk az értelem eqy mdsik sikjan is, lehet, hogy a matematikdtd! teljesen idegen
teriileten. Aki dtélte ezt a haszontalannak ldatszé erdfeszitést, eqyszer taldn éppen ennek az
erékifejtésnek gyiimoleseként hirtelen és kozvetleniil képes lesz megragadni Racine egyik
versének szépségét.

Hogy azonban ennek a figyelemmegfeszitésnek a gyiimélesét meq fogja tapasztalni az imaban,
az biztos, ehhez nem fér kétséqg.

£z a fajta bizonyossag megtapasztalhato. Ha viszont nem hisziink ebben a bizonyossagban,
mieldtt megtapasztaltuk volna, vagy legaldbbis nem viselkediink iigy, mintha hinnénk benne,
sose lesz meq a tapasztalatunk, mely ehhez a bizonyossighoz vezet. Egyfajta ellentmonddsba
vitkoziink itt. Bizonyos szinten tul mindenféle ismeret hasznos a lelki elérehaladdshoz. Ha ezt
nem fogadjuk el mint magatartasbeli szabalyt, mieldtt kiprébalndank, ha nem lesziink hiiségesek
ehhez a szabdlyhoz hosszi ideiq pusztin a hit dltal, mely kezdetben homdlyos és sotét, akkor
sohasem alakul dt bizonyossagqga. A hit tehat nélkiilozhetetlen feltétel.

Ennek a hitnek a legjobb timasza az az igazsig, hogy ha Atydanktdl kenyeret kériink, nem
fog nekiink kenyér helyett kovet adni. Minden kifejezetten valldsos hiten kiviil is, valahdnyszor
az ember megfesziti figyelmét eqyediil azért, hogy képes legyen az igazsagot jobban
megragadni, elnyeri ezt a nagyobb bizonyossdqgot még akkor is, ha erdkifejtése nem terem
lathaté gyiimolesot. Eqy eszkimd mese igy mondja el a vilagossag eredetét: A hollo az orok
éjszakdban nem taldlt taplalékot. Vigyott a vildgossdg utin és a vildgossag hirtelen
beragyogta a foldet.” Ha van igazi vdgy, és ha a vdgy targya a vildgossdg, akkor a vilégossdag
utani vaqy megq is teremti a vildgossdgot. Valéban van vdgy, ha van igazi erdfeszités. Akkor
vdgyunk valdban a vildgossdgra, ha ninesen semmi mds motivacio. Méq ha évek hosszi sordn
at a figyelem eréfeszitése latszélag nem is hozna eredményt, eqy nap ennek az erdfeszitésnek
pontosan megfelelé ardnyban a vildgossiqg elonti lelkiinket. Minden erdkifejtés eqy darab
aranyat vet abba a kincstarba, amelyet semmi a vildgon nem tud elragadni téliink. Az arsi
plébdnos hosszii és keserves éveken dt haszontalanul igyekezett megtanulni latinul, de ez az
erdkifejtés meghozta csodalatos gyiimoleseit a szellemek megkiilonbioztetésének rendkiviili
adomdnydban, amely dltal a qyond szavai vagy néma hallgatisa mogott magdat a lelket
ismerte megq..
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Tanulni kell tehdat anélkiil, hogy jo jegyeket vagy sikeres vizsgikat vagy bdarmiféle iskolai
eredményt akarnank elérni. Tanulni kell minden természetes hajlam és alkalmassag figyelembe
vétele nélkiil. Minden gyakorlatba teljesen beleadva magunkat, abban a megqyiszédésben, hogy
ezaltal neveljiik figyelmiinket, amely az imadsadg lényege. Ha valamilyen feladaton dolgozunk,
becsiiletesen akarnunk kell a meqoldist. €z a becsiiletes, igazi akarat sziikségképpen
erdfeszitéssel jar, de ezen a kozvetlen célon keresztiil a mélyséqges odafigyelésnek csak eqyetlen
végsé célia lehet, hogy novelje magdt a figyeléképességet imdadsaqunk fejlédése érdekében.
Ugy, mint amikor papirra rajzoljuk betiiinket, nem a betit formdja, hanem a kozolni valé
gondolat miatt.

A tanulas lelki hasznossdgdnak elsd feltétele ez: ezt a figyelmet kell belevinni a tanuldsba és
minden mdst kizdrni. Mdsodik feltétele abban dll, hogy szigorian szembe kell nézniink iskolai
gyakorlatainkban elkovetett hibdinkkal, kiozépszeriiségiinkkel, és hosszasan elmélkedve
kutatnunk kell okukat. Ne keressiink mentséget, ne hanyagoljuk el eqyik hibat sem, ne eressziik
el filliink mellett tandrunk eqyetlen javitasat sem, és probaljuk megtaldlni mindegyik hiba
forrasdat. Nagy a kisértés persze, hogy atszaladjunk eqy kijavitott dolgozaton, és ha rosszul
sikeriilt, eqy ferde pillantist vetve rd azonnal elrejtsitk. Majdnem mindenki mindig ezt
esindlja! Vissza kell utasitanunk a kisértést. Mikor latjuk, hogy nem haladunk, semmi sem
fontosabb az iskolai tanulmdnyokban, mint éppen ez: nem szabad irtézni attél, hogy
figyelmesen szembenézziink az elkivetett hibdakkal és a tandrok javitasdaval.

Foleg az aldzatossdg erényét szerezhetjiik iqy meg, amely mérhetetleniil értékesebb kines
minden iskolai elérehaladisndl. Az ebben elkivetett butasdgaink szemlélése sokkal hasznosabb
lehet, mint biineinké. A biintudat azt az érzelmet kelti benniink, hogy rosszak vagyunk, és
egyfajta gég megtaldlja ebben a szamitdsat, de amikor ra vagyunk kényszeritve, hogy testi és
lelki szemeinkkel iskolai dolgozatunk ostoba hibdit nézziik, kényszeritd evidencidval érezziik,
hogy kozépszeriiek vagyunk. Nines ismeret, amely ennél kivinatosabb! Ha egész lelkiinkkel
eljutunk ennek az igazsignak a felismerésére, akkor biztosan helyes vton vagyunk.

Ha ezt a két feltételt tokéletesen teljesitjiik, tanulmanyainkkal kétséqkiviil az életszentség

felé haladunk, ugyanolyan biztosan, mint minden mds odavezetd dton.
Hogy a masodik feltételt teljesitsiik, elég azt eqyszeriien akarnunk, de nem iqy van az elsével:
hogy figyelni tudjunk valéban, tudnunk kell a médjat, meq kell tanulnunk ,figyelni”! Gyakran
osszekeverjiik a figyelést eqyfajta izommunkdval. Ha azt mondja a tandr a didkoknak: ,/Most
nagyon figyeljetek!” — latni lehet, hogyan rincoljgk homlokukat, visszatartjgk lélegzetiiket,
megfeszitik izmaikat. Sokszor fejtiink ki hasonlé izommunkadt tanulmdinyaink folyaman.
Minthogy elfaradtunk, azt hissziik, dolgoztunk. £z a litszat. A faradtsignak semmi kize a
munkdhoz. A munka hasznos erékifejtés, akdr féaradsdqgos, akdr nem. Az eldbb emlitett
izommunka a tanuldsban teljesen haszontalan, még ha jo szindékkal tessziik, akkor is. £z a
Joakarat, amivel a pokolba vezetd it ki van kivezve. Az ilyen tanuléis iskolai szempontbdl,
Jegyek és vizsqak szempontjibil néha lehet eredményes, de az eredmény az erékifejtés ellenére,
a természetes adottsagok miatt sziiletett meq. Az ilyen tanulis azonban mindig haszontalan.

Az olyan akarat, amely a fogakat isszeszoritia, mely szenved is, ha kell, fontos lehet a
kézimunkdt tanulé inas esetében, de haszontalan — minden kozhiedelem ellenére — a
tanulmdnyokban. Az értelmet esak a vdaqgy vezetheti. Hogy megsziilessék a vdgy, kell hogy
legyen qyonyir és orom. Az értelem csak az dromben terem gyiimolesot. Az orom a tanuldsban
ugyanolyan fontos, mint a légzés futdis kozben. Ahol ez hianyzik, nines tanuld, esak annak az
inasnak nevetséqges karikatirdja, aki az inasévek végén eqyszeriien nem ismeri a szakmdjat.
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A vdgynak ez a tanulmdnyokban betiltitt szerepe teszi lehetévé, hogy a tanuldsbdl lelki
életre vald felkésziilés legyen. Maga a vdgy, ha eqgyszer Istenre irdanyul, az eqyediili erd lesz,
mely képes hozzd felemelni a lelket. Vagy — helyesebben — maga Jsten fogja megragadni a
lelket és felemelni, mert esak a vigy kényszeritheti Istent, hogy leszdlljon. & esak azokhoz jon
el, akik kérik, hogy jojjon, és akik gyakran, hosszan és hevesen kérik. Nem tudja megallni,
hogy ne ereszkedjen le hozzdjuk.

A figyelem erékifejtés, talin a legnagyobb, de negativ erékifejtés: vagyis nem foglalja
magdba a fdaradtsagot. Amikor féaradtsagot érziink, a figyelem majdnem lehetetlenné valik,
vagy ha nem, azért nem, mert igen begyakoroltuk magunkat. Jobb azonban, ha
kikapesolodunk, keresiink valami lazitist, és eqy kis idé mitlva visszatériink. A be- és kilégzés
ritmusdhoz hasonléan nekikezdiink és megpiheniink.

HMisz perenyi ilyen siiritett, de faradtsag nélkiili figyelem kétségteleniil tobbet ér, mint
hdrom dra homlokrancoldsa a jol végzett feladat onelégiilt megallapitisival kisérve:

,Jol dolgoztam!”

A latszat ellenére ez a hisz pere sokkal nehezebb. Van valami lelkiink mélyén, ami jobban
irtézik az igazi odafigyeléstél, mint a test a faradsdqtol. €z a valami sokkal kiozelebb dll a
biinhoz, mint a test. Ezért valahdnyszor odafigyeltiink igazabol valamire — a biint, a rosszat
gydzziik le magunkban. Ha ezzel a szandékkal forditunk figyelmet valamire, eqy negyedoranyi
figyelem felér sok ,jécselekedettel”.

A figyelem azt jelenti, hogy ledllitiuk gondolkoddsunkat és diszponibilissé (befogaddsra
képessé) tessziik; iiressé és dthatolhatdvd annak a targynak a részére, amelyre figyeliink.

Figyelni annyit jelent, mint a mdr megszerzett ismereteket a gondolkodds kozelében tartani,
de visszafogni, eqy alsébb szintre szoritani. Kell gondolat, de viqy kell viszonyulni a sajdtos és
mar elébb megformalt gondolatokhoz, mint az az ember, aki eqy hegyen dllva elére néz,
ugyanakkor — anélkiil, hogy nézné — maga alatt latja az erdéket és réteket. Legfibb, hogy a
szellemnek liresnek kell lennie, hogy a maga igazsigiban befogadhassa a targyat, amely
beléhatol.

Forditis kozben elkiovetett ellentétes értelmezés, vagy a mértani feladatok megoldasaban
megjelend képtelen eredmény, minden stilustalansig, a francia fogalmazisba belecsiszott
hibas gondolatsor: mindez attol van, hogy gondolkoddsunk sietett valami felé és idi eldtt
megtelt, méq az igazsig befogaddsa eldtt. Az ok mindig az, hogy cselekedni akartunk, hogy
keresni akartunk valamit. £zt minden eqyes hibdval kapesolatban be lehet bizonyitani, ha a
gyokeréig hatolunk. Nines jobb gyakorlat, mint ez a bizonyitds. Olyan igazsdg ez, amelyet csak
akkor fogadunk el, ha millidszor bebizonyitottuk. Jgy van ez minden lényeges igazsdggal.

A legértékesebb javakat nem keresniink kell, hanem varnunk. Mert az ember nem tudja
megtaldlni sajat erejébdl, és ha erélteti, helyettiik hamis javakat taldl, amelyeknek hamissdagat
sohasem fogja észrevenni.

£gy mértani feladat megolddsa nem onmagdban érték, hanem mert az igazi érték képe és
ugyanaz a torvény vonatkozik rd, mint az iqazi értékre, lévén eqy sajdtos igazsdg toredéke és
annak az egyetlen, 6rok és 66 Igazsdgnak a képe, aki egyszer azt mondta magardl: ,,€n vagyok
az igazsdg.”

Ha igy fogjuk fel, minden iskolai gyakorlat hasonlit a szentségekhez.

Mindegyik iskolai gyakorlatnak megvan a sajatos mddja, ahogyan vagqyakozva vérni kell az
igazsdgra, anélkiil, hogy keresnénk. Sajitos médja van annak, hogyan kell figyelni eqy mértani
példa adataira anélkiil, hogy keresnénk az értelmét, és vdrni, amikor irunk, hogy a helyes szo
maga jojjon tollunk hegyére, visszalokve a felesleges szavakat.
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A tandrnak elsédleges feladata tehat diakjaival szemben: megismertetni ezt a mddszert,
nemesak dltaldnossigban, hanem sajdatossagdaban is,ami az egyes tantirgyakat illeti.
£z nemesak a tandrnak, hanem a didkok lelkiatyjanak is feladata. Utébbinak ezenfeliil még az
is a feladata, hogy vildgosan, egészen nyilvinvaléan megmutassa a hasonlésdgot, amely
fennall
eqyrészt az iskolai dolgozatokkal foglalkozo emberi értelem magatartasa, masrészt az emberi
lélek alapadllasa kozott — mely olajjal telt ég6 mécesel virja vdgyakozva és bizalommal
Jegyesét. Meg kell tanitani a fiatalt, hogy mig dolgozik forditisdn, akarjon eqy kicsit kozelebb
keriilni ennek a forditisnak a révén ahhoz a pillanathoz, amikor valéban olyan lesz, mint a
szolga, aki, amig a mester menyegzén van, az ajté kiozelében virraszt és figyel, hogy a
kopogtatdsra ajtot nyisson. A hdzigazda asztaléhoz fogja iltetni ezt a szolgdt és maga szolgal
fel neki.

Csak ez a vdrakozds, csak ez a figyelem készteti a hdzigazdat a gyongédségnek erre a
tilkapdsdra. Amikor viszont a szolga a mezei munkabdl kimeriilve hazatér, igy szol neki ura:
JKészitsd el ételemet és szolgdlj kil” Es iigy kezeli, mint ,haszontalan szolgdt”, mert esak azt
tette meg, amit parancsoltak neki: igaz, meq kell tenni a eselekedetek teriiletén mindazt, amit
parancsoltak, barmekkora faradsag és szenvedés aran is, mert aki engedetlen, az nem szeret.
De mindezek utin csak haszontalan szolgak vagyunk. A szeretetnek ez csak feltétele, de nem
elég. Nem ez kényszeriti a hdzigazdat, hogy szolgajanak szolgdjdva legyen, és még kevésbé a
szolga kezdeményezése: hanem eqyediil a virrasztis, a vdrakozds és a figyelem.

Boldog, aki kamaszéveit és ifjusdgat eqgyediil annak szenteli, hogy ezt a figyelmet
(odafigyelési képességet) kinevelje magdban. )gaz, ez az ember nines kizelebb a jéhoz, mint
testvérel, akik foldeken vagy gydrakban dolgoznak. Azok masképp vannak kozel. Jsten kizel
van a foldmiiveshez és a munkdshoz is, mashoz nem hasonlithatd, csodalatos médon, mert
Jsten jelen van a szegényséq mélyén, a tdrsadalmi elismerés hidnydban, a hosszi és lassu
szenvedésben. De ha a foglalkozdsokat onmaqukban nézziik, a tanulmanyok kizelebb vannak
Jstenhez a figyelem miatt, mely a tanulmanyok lelke. Aki hosszii tanulmanyi éveket tilt el
anélkiil, hogy fejlesztené magdban a figyelmet, nagy kineset veszit el.

Nemesak Jsten szeretete kivinja meqg az odafigyelést, hanem a felebardt szeretete is,
amelyrdl tudjuk, hogy ugyanaz a szeretet, mert ugyanaz a lényege. A vildg elesettjeinek nines
mdsra sziikségiik, mint olyan emberekre, akik végre képesek rijuk odafigyelni. A képesséq,
hogy odafigyeljiink eqy szerencsétlenre, nagyon ritka, nagyon nehéz, majdnem esoda, eqy
igazi esoda.

Mindazokbdl, akik azt hiszik, hogy meqgvan ez a képességiik, majdnem mindeqyikbdl
hidnyzik. A sziv melegsége és langoldsa, jamborsaga nem elég erre.

Az elsd CGril-legenddban az all, hogy a Grdl, a esodatévé ké, mely az dtvdltoztatott Ostya
erejénél fogva jollakat minden éhséget, azé lesz, aki elészor mondja a ki drzdjének, eqy igen
fajdalmas sebtil majdnem teljesen megbénult kirdalynak: ,,/Mitél szenvedsz?”

A felebardt szeretetének teljessége abban dll, hogy képesek vagyunk megkérdezni téle:
SMitdl szenvedsz?” €z azt jelenti, hogy felismerjiik, hogy a szenvedd létezik; nemesak mint eqy
halmaz tagja, vagy mint eqy tirsadalmi esoport ilyen médon nevezett egyede: ,szerencsétlen”
— hanem mint ember pontosan hasonlé hozzénk, akit eqyszer elért a szenvedés és megjelilt
utdnozhatatlan jelével. Ehhez elégséges, de elengedhetetlen is, hogy ra tudjunk tekinteni.
£z a tekintet eldszor is figyelmes, ugyannyira, hogy a lélek iires lesz minden sajdtos
tartalomtdl, azért, hogy befogadja azt, aki elétte dll a maga valdsagaban. Erre esak az képes,
aki figyelni tud.
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Paradox mddon igaz tehdt, hogy eqy latin forditis, eqy mértani feladat, még ha nem
sikeriilt is, de ha azzal a figyelemmel kisértick, amivel kell, képessé tett benniinket egy kicsit
jobban, hogy majd eqy nap, amikor alkalom adédik rd, az eldttiink allo szenveddnek
szenvedésének végsé nyomordban pontosan azt a segitséget nyijtsuk, ami megmenti ét. Ha eqy
kamasz képes ezt az igazsdgot megérteni, és elég nemes lelkii ahhoz, hogy ezt és ne mds
gyiimolesat keressen tanulmdnyaiban, akkor szimdra a tanulmdnyok a lelki életben valddi
elérehaladast jelentenek.

Az iskolai tanulmdanyok: szantofildbe rejtett kines. Megéri, hogy ne drizziink meg semmit
magunknak, eladjuk mindeniinket, hogy megvegyiik azt.

Alakitsatok parokat és beszéljétek meg egymassal a kiemelt részeket és a hozzajuk fizott
reflexiéitokat!

Ko6zosen is beszéljétek meg: Mely részeket emelték ki a parok? Mik a visszatéro reflexiok?
Milyen hasonlésagok vagy kiilonb6zéségek vannak a reflexiokban? Mi a véleményetek a
tanulas és az imadsag kapcsolatarol?

Szerintetek mi a sz6veg kulcsszava?

Melyik masik erésséghez tudnatok még kapcsolni Simone Weil irasat??

Idé: 15-20 perc
Tantéargyi kapcsolédas: magyar
nyelv és irodalom, erkoles, etika,
torténelem
Médszer, munkaforma:
szemléltetés, megbeszélés,
parmunka
Eszkozigény: Simone Weil
szOvege és a kettéosztott napld

Forras: Simone Weil: Iskolai tanulés és istenszeretet. In.
https://www.szepi.hu/irodalom/pedagogia/tped _063.html
Barsi Balazs forditasaban

Tudtad?
Simone Weil (1909-1943) francia iréné, tudos, aktivista, filozéfus és
hivé keresztény. Az 6t korilvevé vilag hol ériiltnek, hol elvarazsolt
fantasztanak tartotta, tobbek kozott, mert képtelen volt elviselni
barmilyen igazsagtalansagot, am elismerte, hogy oriasi hatast
gyakorolt tobb generaciora. Elhiresiilt mottdi: ,Meg kell tanulnunk
vagyakozni az utan, ami a miénk.”, ,,A szeretet nem mas, mint
figyelem.” Pilinszky Janos és Németh Laszl6 egyarant rajongtak ezért a
kemény tekintetd, am torékeny test( filozéfuseért.

Fontos!
A program minden irott és szdbeli anyaga joguédett! Az ebben a dokumentumban taldlhats
anyagnak a felhaszndldsa a foglalkozdsokon kiviili mas nyilvanos eseményeken vagy tovabbaddsa
harmadik félnek kizardlag a Jobb Veled a Vilag Alapitvany elzetes engedélyével lehetséges!
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