3. FOCLALKOZAS: A KIVANCSISAC EROSSECGE

k Hangolodjunk ra!

Uljetek kérbe és meséljétek el, mi tortént veletek az elmult héten! Miutan egyvalaki elmondta, a
tébbiek tegyenek fel minél tobb kérdést neki.

u Nézziik meg!

Kattints az aldbbi linkre a Pixar film megtekintéséhez >>

=

% Erdemes tudni!

Beszélgessetek k6z6sen az adott kérdések mentén a kivancsisag er6sségrol!

% Kiscsoportos megbeszéles

Parban vagy 3 f0s csoportban hluzzanak a gyerekek egy-egy cetlit, amin a megadott kérdések
szerepelnek.

E_@ Aranykozeput - talald meg az egyensulyt az er6sségeidben!

e Valassz egy helyzetet, ahol elégedetlen voltal azzal, ahogyan viselkedtél vagy ahol azt érezted, hogy jobban is

teljesithettél volnal!
e Nevezd meg pontosan, hol voltal, és mi tértént, mit csinaltal, mi zavar magaddal kapcsolatban ebben a

torténetben.
e Nézd sorra a 24 karaktererGsséget! Szerinted, melyik erGssége(ke)t hasznaltad tul nagy vagy tul kis mértékben?

80 Reflektils

Mindenki valaszt maganak egy fonalat, amit az ujjara kell fel- és letekernie, mikézben olyan
informacidkat oszt meg magardl, amely érdekelhet masokat, és eddig még nem osztotta meg nagy
kérben magardl és az er6sséghez kapcsoléddan.

||l

5  Heti utravalé

e Erdsség-profil munkalap
e Titkos erGsségfigyel6

e ErOsség-naplé vezetése
e Napi 3 hala

Fontos! A program minden irott és szébeli anyaga jogvédett! Az ebben a dokumentumban taldlhaté anyagnak a felhasznalasa
a foglalkozasokon kiviili mas nyilvanos eseményeken vagy tovabbadasa harmadik félnek kizarélag a Jobb Veled a Vildg

Alapitvany elGzetes engedélyével lehetséges!



https://www.youtube.com/watch?v=qAIRXIckfMA

