Instrukcidk a boldogsagoras osztalykozosségek vizsgalatahoz

Ez a vizsgalat szeretne tudomanyos adatokhoz jutni arrdl, hogy a boldogsagdrak nemcsak a tanuldk
személyiségére és lelki egészségére hatnak pozitivan, hanem a programban résztvev§
osztalykozosségek is érettebb, jobb |égkori és hatékonyabban mikodé szocidlis kozeggé valnak. Ehhez
a boldogsagoras osztalyok tanuldinak (8-20 év kozottiek) egy egylapos, kétoldalas kérdGivet kellene a
tanév elején (lehetdleg szeptemberben) és a tanév végén kitoltenilik (lasd a mellékelt kérdGivet). A
kérdGiv rdkérdez az adott osztdlykozosség kiilonboz6 jellemzbire, a tanuldk altal kedvelt és értékelt
osztalytarsakra, igy a kérdGivvel személyesnek tekinthetd bizalmas adatok is birtokunkba jutnak. Azért,
hogy ezek ne keriilhessenek illetéktelenek kezébe, két dolgot gondoltunk ki. EIGszor is szeretnénk, hogy
egy osztaly altal kitoltott kérdbivek rogton a felvételt kovetGen bekeriiljenek egy nagy boritékba, s ezt
lezarva az iskola nem, csak a kutatast végz6k kapjak meg. Ezek a személyek a tanuldkat nem ismerik és
a kérdGiven szerepl6 neveket a szamitégépes adatfelvitel soran szamkodokkal helyettesitik majd. lly
mddon a létrejové adatfijlok neveket nem, csak névazonositasra alkalmatlan kddszamokat
tartalmaznak majd. A kutatdsban vald részvétel engedélyezéséhez a sziil6kkel beleegyez6
nyilatkozatot kell aldiratni (Iasd a mellékelt nyilatkozatot).

A kutatds sikerességéhez elengedhetetleniil fontos az osztalyokat ismer6 és boldogsdgoérakat tartod
pedagdgusok egylttm(ikodése. Ahhoz, hogy a boldogsagdrak hatdsat tudomanyosan igazolni tudjuk,
szlikség van a vizsgalt osztaly és az osztalynak boldogsagorat tartd pedagdgus aldbbi adataira is,
melyeket kilon lapon kérlink mellékelni egy osztaly 6sszes kérdGivét tartalmazé boritékhoz.

1. Vizsgalat pontos dAtUMA: c.....ciiiiiiiee ettt st sttt st e sae st st st e e s e e s asens

2. Hol, milyen éran keriilt sor a kérdGivek fEelVELElEre? ...

3. ISKOIE NEVE BS CIME: ittt ettt st ettt et e st sttt s s bbb seese s aa stesessssanesensasenss

4. Boldog Ovoda vagy Iskola azonosito: .........ccceeeeveeeunn.

5. Osztaly jelzete (3a, 4b, 6a sth.): cccoeveeeeeceee e

6. Van-e az osztalynak barmilyen specialis jellemzé&je (pl. tagozat, specializacié stb.) ?

7. Hany éve vesz részt az 0sztaly boldogsagOrakon? ..........eicieee et s
8. Ha az osztaly kordbban részt vett boldogsagdrakon, ez milyen gyakorisagu volt (havi? heti?)

9. Jelenleg az osztaly milyen gyakorisaggal vesz részt boldogsagorakon? .........cccccvveveeeeeverveeneennne.

10. Boldogsagdrat tartd pedagdgus
a. Neve:
b. Kora:
c. Hany éves pedagdgusi gyakorlata van?

d. Hany éve tart boldogsagoérat?



Az eddig beérkezett kérdGivek tanulsagaibdl kiindulva szeretnék elmondani néhany gyakorlati
Utmutatast is az elvégzendd adatfelvételhez, hogy elkeriiljink néhany kisebb problémat:

1. El6fordul, hogy a kérd&ivek csoportos kitoltése soran az osztalybdl egyesek hidnyoznak betegség
vagy mas ok miatt. Fontos lenne, hogy utdlag 6k is kitoltsék a kérdGivet, nélkiliik ugyanis nem lehet
érvényes szociogramot késziteni az osztdly tarsas szerkezetérdl.

2. Néhany gyerek az osztalytarsaira vald hivatkozas soran csak keresztneveket ad meg. Ha viszont van
két gyerek, akinek a keresztneve megegyezik, az azonositas lehetetlen lesz. Ezért a kitoltés el6tt erre
fel kell hivni a tanuldk figyelmét, hogy ilyenkor irjak ki a vezetéknevet, vagy minimum a vezetéknév
elsd bettjét (ha ez elegendd).

3.Jd lenne, ha a teljes osztalynévsort is megkaphatnank, mert ez segit az olykor nehezen olvashaté
nevek azonositdsdban és annak megallapitasaban, hogy valéban minden gyerek kérdgivét
megkaptuk.

4. Olyan is van, hogy a tanuldk az osztdlynévsorbdél sem azonosithatd hazi beceneveket adnak meg
(pl. Bubu, Zizi, Csumpi stb.). Ezek rendes nevekkel valé helyettesitésére is fel kéne hivni a tanuldk
figyelmét.

5. Néha konkrét nevek helyett vdlaszként ilyeneket kapunk: mindenki, a fiuk, a ldnyok stb. Ezek se
hasznalhatok.

P

A kérddiveket és a fentebb kit6Itétt adatlapot a kdvetkez6 cimre kérjiik elpostazni:

Prof. Vargha Andras, Benda Kalman Szakkollégium (1085 Budapest, Horanszky u. 26.)

Sok készonet a vizsgalatban vald aktiv részvételért!

Vargha Andras

a kutatds vezetdje



