
Beleegyező nyilatkozat 

Kedves Szülők! 

A Jobb Veled a Világ Alapítvány, az ELTE Pozitív Pszichológia Laboratóriuma és a Károli Gáspár 

Református Egyetem Pszichológiai Intézete Prof. Oláh Attila és Prof. Vargha András tudományos 

szaktanácsadók vezetésével kutatást végez a Boldogságórák hatékonyságáról.  

A kutatás célja, hogy tudományos adatok alapján igazolni lehessen a Boldogságóra program 

eredményességét. A mérés eredménye lehetőséget teremt arra, hogy a beérkezett adatokra 

támaszkodva bizonyítsuk, hogy a pozitív élmény állapotok pozitívan hatnak az osztály társas 

szerkezetére, légkörére. A kutatás abban az intézményben történik, ahova az Ön gyermeke jár. A 

kutatás az intézményvezető tudtával és beleegyezésével zajlik. 

Érdeklődésünk középpontjában a Boldogságórák hatékonysága áll. A vizsgálat egyetlen kérdőív 

kitöltésével történik, felvétel nem készül a gyermekről. A vizsgálat körülbelül 1 tanórányi időt vesz 

igénybe. A vizsgálat önkéntes alapon történik, a kutatás során a tanulók nevét nem őrizzük meg és 

semmilyen formában nem lesz gyerekük azonosítható. Az eredményeket tudományos kutatás 

formájában kívánjuk bemutatni.  

Kérjük, hogy az alábbi hozzájáruló nyilatkozatot aláírva küldje vissza megjelölve, hogy beleegyezik-

e gyermeke kutatásban való részvételéhez.   

A gyermekükről kapott információkat személyiségi jogaiknak védelme érdekében a személyes 

felismerhetőség jegyeinek titokban tartásával dolgozzuk fel. Az adatokat statisztikai célokra, általános 

összefüggések feltérképezésére használjuk. 

 

Hozzájárulok / nem járulok hozzá ahhoz, hogy ……………………………………………………….. nevű gyermekem 

részt vegyen a kutatási programban. 

      

________________________________                                                 ___________________________ 

                  Gondviselő neve                                                                                    Gondviselő aláírása 

 

………………………………., 2019. ……… 

 


